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(PENSEE EXAMINEE) L A LUCI DITE
- LA PROMOTION DE LA REFLEXION CRITIQUE. C)
R REVEIL CONSCIENT
- FORMULATION DE SOLUTIONS PENSEES. LA LUC'DITE’ ESTLAF ACULTE Qul
LU REMET LE REALISME AU COEUR DE PR'SEE

- CRITIQUE DE LA REACTION IMMEDIATE
(ENQUETE DE VALORISATION). : U
NOS DECISIONS. ELLE EST UN
FREIN AUX BIAIS COGNITIFS.

- DISTINCTION ENTRE PENSEE SUBIE ET PENSEE EXAMINEE.

POINT DE DEPART , 827012\ PASSER D'UNE PENSEE SUBIE
(PENSEE SUBIE) SISTEEDRUAETT\?I:% ety A UNE PENSEE EXAMINEE | pEcoNSTRUCTION
- LA CREDULITE FACE ANOS EMOTIONS. SOUVERAINETE COGNITIVE
- REACTION IMMEDIATE SANS RECUL. - -
- REPRODUCTION DE SCHEMAS DE REFERENCE CONSTITUES. LA RECONQUETE DE SOL.
- DISTORSION DES INFORMATIONS (BIAIS). PASSER DE LA REACTION AUTO-
- ANALYSE DE LA VALORISATION IMMEDIATE, MATIQUE A LA REFLEXION CONSTRUCTIVE.

CHOC DE COMPREHENSION (AFFECT)

UN FAIT, UN OBSTACLE EPISTEMOLOGIQUE, UNE INFORMATION EXTERIEURE EST RELEVEE ||

IDENTIFICATION (GRILLE DE REFERENCES)

4

REALISME

PENSEE PENSEE
LOGIQUE LOGIQUE
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Cabinet "Connais-toi toi-méme"

Observatoire des nouvelles pratiques philosophiques
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L’ETAT D’OPINION L’ETAT DE COMPREHENSION

(Subir sa pensée) (Examiner sa pensée)

LA REFLEXIVITE CONQUISE
« J' observe ma pensée. »

LA FUSION COGNITIVE
« Je suis ma pensée. »

Certitude immédiate (Doxa)
Mécanismes de défense

Certitude provisoire (Noesis)
Doute constructif accepté
Analyse rationnelle

Réaction émotionnelle

L’EXAMEN PHILOSOPHIQUE

L'ETAT DE COMPREHENSION
(Examiner sa pensée)

LETAT D’OPINION
(Subir sa pensée)

LA FUSION LA
COGNITIVE REFLEXIVITE
CONQUISE

(LA MAIEUTIQUE)

« Je suis ma pensée. »
Certitude immédiate (Doxa)
Mécanismes de défense actifs
(Rationalisation)

Réaction émotionnelle

« J’ observe ma pensée. »
Certitude provisoire (Noésis)

Doute constructif accepté
Analyse rationnelle

L'EXAMEN PHILOSOPHIQUE

57



t NBaSyidtdAzy Rdz LINR&Snhaidoitjmietegsy SYSy G / F 6AySi
X8 ,A #UAT A AA T A #1171 AEOQOOAT AA )1 OPEOI
#A OAEIT | AKARIOIOOOAOMITA RO BAi BO DPAOI EAUS
17, [/ PETETIBOYA, A SAEKWOEOOAA Eiili1 AEAOA AOD
7, A #ET A QO $sEIO®OAI AOCAOET T A" 01T A OAI EOA
AT OOAQSs
7, A $T AT T QOODAOGBDR AAO i AATEOCI AO AA Ai

~

DPO8OA U 80O0OA Ai OOET i A8
wg A -7T AATENOA AA 1T A 0OEOA AA 2AAODI
01T 00 EiI 1 OOOGAOD AFADOP AAOACIAN GABRA ARAOET T ¢

OOAO AA &OOEITT j, 0O0AO0 AA 2AKAGBRDEAD
“*A OOEO I A DPATOi|"* 1T AOAOOGA 1 A DPAT Oi

, A DPAT Oi A AOO O1T A, A PAT Oi A AOO O1 14

2i AAOETT 11 TOETTT|'TAT UOA AO POT AAOO(

$1 £A1 OAO ET AT 1 OAE|#OOET OEOT AO i EOA [

3AETi T A AA 1T A $EOCOIT T AT AA #1 C1 EOEOA

. T OONO” 61T A ET &£ Oi AcATi BEh | DAAYI ATl BEADOOARE

X8 A 61T EA AO 2idkAA ABOOBRMMOACREADOOA 1 7 EI
I T PETEIT ETEOGEAI As , A Ai 1T OAEAT AA OAO(

w8 A 6T EA AA T A #1 4DPOAREADBEDT ARRABOAQI " E

Oi 1 OATI BAO OA DPAAANENBA O TZAIOE] &ridde NOA |

ET OAOOEAT 68

58



t NBaSyidl A2y Rdz LINE&Snnaidoidj-métmeg>y SYSy i/

REVELATION, NON PAS REEDUCATION: COMPRENDRE LES MECANISMES DE LA PENSEE

1. LE CYCLE DE LA CONNAISSANCE
(La destruction du déja-su)

L'OPINION
(Le 'Déja-Su’)
La certitude
immédiate et ¢

non examinée. DU DOUTE

Lintroduction
d'une remise
en question.

<)

a, %
%A DECONSTRUCTION

Analyse des mécanismes
de défense et des préjugés.

L2

LA CONNAISSANCE
CONQUISE
Une nouvelle certitude, plus
solide car testée, mais
préte 3 étre détronée.

2.

PASSAGE DU DEFAUT DE CONSCIENCE A L'OBSERVATION

Etat de Fusion
(Le probleme)

« Je suis ma pensée »

La pensée est une
fenétre (invisible).

« J'observe ma pensée »

La pensée est un objet
posé sur la table.

Réaction
émotionnelle
immédiate.

Défenses incons-
cientes actives.

LA MECANIQUE DE LA PRISE DE RECUL

Y
=L =g
Analyse du processus
de construction.

Curiosité et mise
a distance.

Etat de Réflexivité
(La clinique)

,Q,

INFORMATION NOUVELLE

LA VOIE DU
REFLEXE
(Défense)

Le cerveau rejette

I'information pour protéger

I'opinion initiale.

La conscience
reste "plate”.

ot

Le sujet accepte I'inconfort
du doute pour réévaluer
sa pensée.

Le Basculement

[2%)

LA VOIE DE LA
COMPREHENSION
(Recul)

CLINIQUE

A

Qbservatoire des
nouvelles pratiques
philosophiques

[ 3. SCHEMA DE LA DISSONANCE COGNITIVE

L Lorsqu’une information nouvelle contredit le « déja-su » :

L'OPINION
(Le 'Déja-Su’) )

La certitude —
immédiate et o LE CHOC
non examinée. 5 DUDOUTE

Lintroduction
L d'une remise
en question.

2

LA CONNAISSANCE
CONQUISE
Une nouvelle certitude, plus
solide car testée, mais
préte a étre détronée,

%A DECONSTRUCTION

Analyse des mécanismes
de défense et des préjugés.

Lorsqu’une information nouvelle

3.

Etat de Réflexivité
(La clinique)

« Je suis ma pensée »

contredit le « déja-su » :

« J'observe ma pensée »

La pensée est une
fenétre (invisible).

La pensée est un objet
posé sur la table.

Réaction

émotionnelle
immédiate.

Défenses incons-
cientes actives.

LA MECANIQUE DE LA PRISE DE RECUL

Analyse du processus
de construction.

.

Curiosité et mise
a distance.

| | “"Pour Louis Cheskin, il faut contourner les mécanismes de défense
de la conscience pour atteindre I'inconscient.” (Cheskin, 1961, p. 82).

nl

LA VOIE DU
REFLEXE
(Défense)

Le cerveau rejette

I'information pour protéger

I'opinion initiale.

La consciance
reste “plate”.

Lorsqu'une information nouvelle
contredit le « déja-su » :

Le sujet accepte I'inconfort
du doute pour réévaluer

5a pensée,

Clestici que la
clinique intervient.

Le Basculement A

Observatoire des
nouvelles pratiques.
philosophiques

=]
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Le Cycle de la Compréhension Philosophique

(Inspiré de la méthode scientifique)

1. LOPINION INITIALE Itération 4. LA CONNAISSANCE CONQUISE

(Le « Déja-Su » / La Certitude immédiate) (La Certitude Provisoire / La Nouvelle Compréhension)

." Codue o pense = Y ¢ Une pensée plus solide
S spontanément, 4 ¥ (.

‘ ; ) e \ S NV mais préte a étre .
y : ‘ ‘“; e/ Gtre « détronée »

— par une meilleure. <<

2. LE CHOC DU DOUTE 3. LEXAMEN CRITIQUE

(Le Bénéfice du Doute / La Remise en Question) (La Déconstruction / LAnalyse des Mécanismes)

. Q Lintroduction d'un ‘
h questionnement : 2, 1 ‘

0 1 « Pourquoi je pense cela ? » e 2 3
-~ Les fondements ‘

de la pensée

L'introduction di car de : Le moment ou la clinique de compréhension

questirenement : onveque ! ? » Itération intervient pour analyser les fondements
de la pensée.

, A #UAT A AA 1T A #1 1 DPOi EATOEIT OEEIT Ol PEEN
r)YIT ACA AT T AADPOOAT T A OAPOI OAT OAT &6 &1 AUAI
AT GOAAOG AO AAOG OAOI AO EOAT 6AEO AEOOET AOO
X8 10).)/!. i)k iB@&T, » A #AOOEOOAA Eiili AEA
o #A NOA 1 11 DPAT OA ObPi 1 OATI T AT Oh OAI1
W8 % #(/ # $5%,8/ 534%i £AFAA AO 3$1 OOA ¥ , A 2A]
o, ETOOI AGAOGET 1T ATGOONDIAO G THANTOM QA /
Q8 %8! - %. #2)M)$i5% 1T OOOOAOEIT ¥ , 1T A1 U
o , A T T 1 A4 OARHEBRDIDOVED OidET OAOOEAT O DT O«
TAOG AT AAT AT 6O AA 1T A PAT Oi A8
I8! #/..1)33! . #%,#A #RADOEBOAA 001 OEOT EO/
#1 1 DOT EAT OETT Q
o 5T A PAT Oi A PI OO0 @&Ai EAEM A AR BAE0A /

61



t NBaSyidl A2y Rdz LINE&Snhaidoi®j-métmg>y SYSy G / | 6 Ay Si

| .. %R @&

4AAT AAO #1711 PAOAGEA d O0AT Oi A )
#A OAAI AAO AOO Ai1&0 Pi OO 1 HAMSO A AEOA
Ki i1 1ZBEE OF &) 1 AOO EAI Al Di 00 AAO AOI AEOC
Aopl ENOAO 1A Ail AOAEA 0O O Al EAl 08

/| OOEIT X d 4AAT AAO #1711 PAOAOGEA ¢ O0AT O1 A )i
$EI AT OE|0AT O A Yiii Al-7 OAAT CT EOQETT o
1A 0AT O|OA PAT Oi AQ PDAT Oi AQ
01 OEOQET |&OOEWYI |1 AA@AE|$1T OAAE AT DODOAOA
30EAD PDAT Oi A8 PDAT Oi A8
-7 OAPET|5T A AEAT 800A 1517 T EOTEO 10O Ol
6 EOOATT|AOT EO OTEO 141 1 0606EI AA PAOAA
. EOAAO |, A5/q9 , A ATTC(, B/ --%d4, A DOIT A}
A"V TATUDBATOIT A 1 1TDHBIATT OOOOAOETT AA
. |- 1T OKROQ 111 OE|$TTIg A "111TOETT
2Bl A A2lBATOTA j“*A |0 ATAIUOAO j~0i03
A" A0GO OOAE" qii A Z&AE@B Oi ACEO 4
- T AATEO|$T £ZAT OAO ET A] ~ A o a A s x o~ A
AT *A0 |} 2A0ETT Al EOA(ST OOA AT T OOOOAOGE
ZTOOiOA#AOOEOO%&T&E«#AO@EOOAA}obﬁ@é@
$E2®AEI A U AE/U 1 0611 OA0s8
woon. =x:37T AOOEOT EIi T 1, EAi OAOETT AAO A
i T 7 EAA| . -2 22 PG A A
Al Ccl1 EOE A8 #1 1 DOT EAT OET 1T DO

62



t NBaSyidldA2y Rdz LINE&Snnaidoi@j-nmémg>y SYSy G / F 6AySi

/| OOEIT W ¢ 3AEil A #1711 AADPOOAIT |/ OECET Al ¢
e/ 8

LA COMPREHENSION
LA PRISE DE RECUL (Pensée Examinée)

- , (DOUTE CONSTRUCTIF)
LETAT D'OPINION (L'Etape du Cabinet)

(Pensée Subie) ’

« J'analyse COMMENT

j'en suis arrivé a penser X. »
— ‘ Noesis / Réflexivité Conquise

« Je constate que Analyse Rationnelle

jai la pensée X. »

« Je pense que X

est vrai. »
Fusion Sujet-Objet Détachement Initial
RéaCtion Em01i0nnelle Acceptation dU DOUte O Observatoire des nouvelles
™ pratiques philosophiques A

'T Al UOA AO 50EI EOAOEIT AA AAO 1 OOEI O
#AO AAOD 1 OOEI O Oi1 O PAOAAEOAI AT O AT EiT OA
1, A 4AKI BADEO 1 A OECOAOO AO 1T A Ai OAEI 1
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PEEI T Ol PEENOA AO Ai cil EOE &8

7, A 3AEDOAOT 1 OOEI bPi AACI CENOA DPOEOOAT (

1 OE Agbl ENOAO T A DPOI AAOCOW 108 il Al ARIEAD
PAO U OODPDOEI AO O OOA PAT O0i Ah TAEO U (
i EAOCD 1 A KiiDPOAT AOASB
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OEA 4868 bDOI £OAI O
T AxOPADAOO xA OAAA8 -1

AE| RAB DBIxEE ALA

~~ ~ 7N~

AOT I DPAOAT 60Oh

xA EAOA AAAOI O

i AOEAOCET @ $AAEOEI
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- = %y \&
« LE PIEGE DE L'OBJECTIVITE »
L'Etat d’Opinion L'Etat de Compréhension
Cheskin quote: (Le Cabinet)

« Nous pensons
que nous avons
avons accumulé
~ des informations
N objectives, non
« Biais » « Préjugés » pas un schéema
de références. »

4 »

_ «JECROIS « JEXAMINE MON SCHEMA »
ETRE OBJECTlF » (Réflexivité)
(Fusion) BTy
# AOOA AEOAQCEIT AA ,T1 OEO #EAOEET h AAOV A A
DAOOET AT AA AAOT 1 GHAA AEEHHIGD 1A TR AD 1| BlIGATOE 0 O/O0A
1"/ AOGAOOGAOT EOA AAOG 11 O00AT 1 A0 POAOENOAOG b

KAT FAOO AACAO WOM&E AT BAI AOCAIAT @1 THADO®AAEOAOC
%l 1A OEAT O AIT £I A0 AO AT OEAEEO Oi OOA EI
PDAT Oi A j11 OOA OAEiI T A AA Oi &£ OAT AAOQ O1 060
I AEAAOEOAI Al Os8

61 EAE AT i i ATO6G AAOOA AEOAOGEI T DPABO O EI O
X8 , A $1i AT 1T OOOOAOGEIT AA 1 )i 1BO0EIT A | AE
#EAOEET A£OAPPA AO AGOO AA 1 I PETEIT ¢ AA
A AKIEA gIOKOE AAOE £0O8

1, ADPDIIOGid i T OOA NOA T A i1 OEOAOETT AO
OOAEAAOE AA®BI ABAGE TAADIBIER ABDIEAIAOT AOET T h
ET Of OAOOI 1 O DPAOS

1 %i# AAEA#A O 1Z01EED ®i & A1 A PAOI AO AKIAGOA U

AAROOEOOAA T AOO PAO OT A POAOOA A" 1 AEA]
Oi OTTTA OOAEAAOEOAI AT O AT O1 008 #  AOO
AlTTTO B0AI1I ET AOS
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L'Etonnement - Cabinet « Connais-toi toi-méie »

OBSERVATOIRE DES NOUVELLES PRATIQUES PHILOSOPHIQUES

&E PROCESSUS DE PRISE DE RECUL l Z

£ , L'ETAT DE
L %Tﬁ_T D’OPINION COMPREHENSIIN
(Subir sa pensée) (Examiner rnpenseas)

(LA MAIEUTIQUE)

L’EXAMEN PHILOSOPHIQUE

FUSION REFLEXIVITE
COGNITIVE CONQUISE
« Je suis ma pensée. » « . observe mapensee. »
Certitude immeédiate (Doxa) Certitude provisoire (Noésis)
Mécanismes de défense Doute constructif accepté
Réaction émotionnelle Analyse rationnelle
OBSERVATOIRE DES NOUVELLES PRATIQUES PHILOSOPHIQUES Insniré de Cheskin L'Etonnement - Cabinet « Connais-toi toi-méme

w8 ABAET T A AA ¢d £ OAMBERG A '1T Al UOA
, A OAAHR | A AA g@EoAki BRAEIBOA GG bl O& PBEBPDAI
AAO EI AT CiITAA 1 TOECET A AO 1A OOOOAOOOA
7, APBHERO®EET 111 O0OA NOA AA OAEiI T A AOGO .
NO  EI AOO Al 1 OAKO®E ATAIAATAD T GAASHIOBA MO OA
Ai £1 ECET 1T AODAA DA AAKEKTIEDEOA
7 WIAAAK] ADAEAAOCEA 1T  AOGO PAO AA AEAT CAO |
OAEiT I A AA i BOOAT ARO8T O PAO AEOAOOAO |
1" AOAEEOAAOOOA AA 1 A PAT Oi A NOE @ OO0 A
Q8 , A -AaAOOENOA AT ilT A /1 OOEI AA 21 06711 AOE
, A AEOAOGEIT @&IOOGCDHDAT OIAT O ERGA gl 6O AOI 1T O
ET £ Ol AGET 10 1T AEAACEOAOh ¢i11T DPAO O1 OAET
17, APBI A®Od 1 A EOOOEAAAOEIT DPAOAAEOA AA
T  APpDPl OOA PAO AA OAOGI EOh EI AOO AAIlI OE
POl POA OAEiT I A8
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7 IAAAK] AOAEATI 1T COA PEEIT Ol PEENOA AAOEAT
AO 1T BEOAADEOKADAD KEBRBDOAT AO AT 1 OAEAT AA
£l OOA T A PAOBAPOEIT AAO EAEOO
OBSERVATOIRE DES NOUVELLES PRATIQUES PHILOSOPHIQUES

L'ETAT LE PIEGE DE L'OBJECTIVITE: _——— | 'ETAT DE
D'OP Du Schéma a la Compréhension COMPREHENS[ON

(Subir son Schéma) (La Clinigie)
Croyances /4 !
contradictoires LE DIALOGUE >
— PHILOSOPHIQUE

Parents

0 |
JE CROIS ETRE OBJECTIF JEXAMINE MON SCHEMA
(Fusion) (Réflexivité)
« Je *suis* mon schéma de références. » . « J"observe™ mon schéma de réféences. »
" v , : . = Nous pensons que nous ) ’
Réaction émotionnelle immédiate avons accumulé des Doute constructif accepté
immédiate informations objectives, Analyse Rationnelle

non pas un schéma de références.” du Processus

(Cheskin, 1961, p. 82)

L’Etonnement - Cabinet « Connais-toi toi-ménmy
# AOOA AEOQOAOEITT AOGO O1 A1 AAI AT O OEi T OENO
i T AEAAT EOAGCET T8 w1 A 1171 00A NOA 1T A DPOT Al
O EcCT Aoh 1T AEO O A OOOOAOOOA AA PAT OIT A EI
#A OEOOAT AOO OT A ET £ COAPEEA 1T OECET Al A
#EAOEET h O1 AT 1T AAPO Ali bPi OO O OdBARKIIiA O
AA Oi RhOATRADOAT O&1 Oi AT O A1 O1 T AEAO A Al
#AO AAOO® EI ACAO O1 10 Ai O Ol AEOG U O1 60A A
PEEI I OBRACABE AABONAAEOQOOAOD T 6 O1 6 PpOi OA1 OAQEI
O OOA AOCcOi AT OAEOA bpPI 60 1T A OAT AOA AAAAOGO
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L. %8 %
, 06 ADDOT AED BUDLBOAROAAADAT O

o€ METAPHOREPUISSANTE 9k, Lt BRINLIBRATEUR.

DU DENOUEMENT 9%

_I’APPROCHE DIRECTE :
ECHEC DE LA FORCE BRUTE

k

J

LE NCEUD GORDIEN N /8 LE GESTE SOCRATIQUE
DE L’OPINION FIGEE W \r (LA MAIEUTIQUE)
# \ -

. ET-OP LE BRIN UNIQUE
MECART, SUJET-OPINION NN (o]

DE DEFENSE « Je suis agressé, LA REFLEXIVITE . | .

4 * ’ ’ donc je résiste. » CONQUISE o g __
. La force serrent les nceuds. I I La sumtilit cdnovue ‘
__ . : sans douleur ‘

| 3875 OBSERVATOIRE DES NOUVELLES LEtonnement Cabim*@:
| SJiZ PRATIQUES PHILOSOPHIQUES e AL J |

) T OPEOi DPAO 168! pbOi AEA EAAEOARADBABADAOI A
#EAGEBIETTTEAO AAO 1 OOAA AA 11 OEOCAOEIT A6b
ETEMAAOA A0 OUGA A AMA TBANTAOAD AOOCAEAT A AO

A s o~ A~ - ~ o~

“Pour Louis Cheskin, il faut contourner les mécanismes

£ = |

de défense de la conscience pour atteindre I'inconscient.”
(Cheskin, 1961, p. 82)

#EAOEET h AT OAT O NOA Obi AEAI EOOA AO | AOE

AEAOAEAEO PAO U i AONOABEIOAOKIOIRORE BT AART I

AT 1 OAEAT AA AOO OT A AAOOE7T OA NOEEIOA@ET T Al

i OOAEAAOEOAOQS

%l ET Oi COAT O AAOOA APDPOI AEA ET AEOAAOA U
b

DOOAI AT O AEDEDBDDBEDAEBAOT A1 GBAOEOA AO OOOA

$ AKOBODPDOT AEA ET AEOCAAOBAAAAR O OFidA BRGEREIOTE ODOTERDQART #1 1 1 AT O
i T OEOAOC 1 AG Al1 Qi 0B OAKOKNOAN OBABEADADDOAT AOAU EAI AEOC U |
h

,uUo0h , i OEO j10i AAA # Al AAAh WYWoodéh 8nn PACAO jo0$& COAOOED
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ENOA $E&AT OAT OERIT A ¢g 51 / OOE

A AE&iT OAT OEAT T A j Ai OAT 1 bDbi A
Cl EEAAOCET T AaAAOKGR HOXG GBU A
i Al TAEA iA OAOETTAIEOAOETT
A

- - YN -

@ AR NOE Ai

, " ADPDPI 00 AA OBOAOCEDOA AAO T KAOOAHT DA AR AA
Oi A& Ozkll AAD OAEAT 08 #A 1T  AOO DA BOABEIEDA
i1 7T OEl NDADI AAT T AAPO 1 AEOOA OO0 1 A OOE/!
%i# AAEA#A @ T1ZDIEED] ®1 &K1 OO BT OOOEAU OOEI EOA
bi 00 AEAAO 1A AT EAT O U OEOOAI EOAOZ O11
Ei 1A MetEARDAMeABE& DT 00 1 OrAk ERIN KEAE GA B/
AOO AGOAREACNERAEAI DA Ai 1 OAEAT AA DPOIT AO
j OAOEI T Al EOAOEI T O0Qq bl 00 OAAEOOCAO AA AE/

wg #1101 OOT A0 1T AO $i £ZAT1 OAO ¢ , A 300AOdOI CE
T OA

#EAOEEI

AEO NOA OE 111 AOOANOA &EO1 1 OAI

N ~ A

i KA7T FAOO AA AT 1 GRAIEIAD AIAl DA EDDOAITBI 1 6q OA 0/

ET AEOAAOA AOO Al

il

A OTA Ti AAOOEOT 8

_—)

, APDPI 00 AAAPPAOBER 1 AEOAAOA AT 1 OEOO/
OAT AT AT O ATTAETAO 1060 U T AOGAOOGAO AAO Oi
I "ETATTOAEAT O OAT O 1 Al AOOAOS

%i# AAEA#A @ 1Z0EEd &1 &, A AEAT T COA PEEI T O PE
OT A &£ O A AA 1T AaAOOENOCA 81 AERNAABA DO O/
AATAA 61 0O bi OOOEAU OOEI EOGAO AAO OAi T A<
Aobi OEAT AAO AA DPAT Oi As , T AEAAOEA AOGO
AT AAT AT OO0 ABANGHA ERDAT Ai i A1l EOA NO EI A
AOT UAT AAOG8 # ADBEIOTN A1 DEBAET AAOAAT CENOA

61 EOA Oi | AT OENOA AE&iT OAT OCEAIdh A, TADE G1AH & AGRDEIQEADT © AA A EIADE GG

0 %/ 0,

wz- T DEOAOETI T OAOAAOCAE AT A EOCO OOAAARAOCOAOI AbP®I EAAOQEI I
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Q8 |, A &OOEIT 3i 1 AT OENOA ¢ , A . GOA AA 1A
#EAOEE O ET Oi OAOOGAEO U 1T A T ATET OA A1T160O
o1 A AlOleo Obi AEANOA EOOEIT 111 A AOGAA Ol

7z A ~ ~ s ~

17 AAARSTAGOA OET A AOO AA Ai AT1T OOOOEOA AAC
Ol OFFEOAT AA8 3 HODEAMDIABRT OA ZAIBOIARA T BOI
OAEi T A AA O £ OAT AAO 1T A PAOAI UOA8 |, APE
AOOT AEAGET T O OAT O Ai A1 AT AEAO 1T A PAT ENO!

OBSERVATOIRE DES NOUVELLES PRATIQUES PHILOSOPHIQUES - E e : S s

L'APPROCHE INDIRECTE : CONTOURNER LES DEFENSES
POUR ATTEINDRE LA COMPREHENSION

Les défenses sont contournées. J\

| MECANISMES /.
DE DEFENSE
(CONSCIENCE) 4 CDNSTBUCTI!

(INCONSCIENT)

REFLEXIVITE CONQUISE

SILHOUETTEA: T e S SILHOUETTEB:
L'APPROCHE avant de le défendre. » L'APPROCHE
DIRECTE INDIRECTE
(Confrontation) , — — - (L'Etonnement)
“Pour Louis Cheskin, il faut contourner les mécanismes de défense K
de la conscience pour atteindre I'inconscient.” (Cheskin, 1961, p. 82) =
'Etonnement - Cabinet « Connais-toi $antme »

#A OAEi T A AOO O1 1 O0OEI bpi AAci CENOA DPOEOGO
AOcOi AT OAEOA PT OO ¢
X&i OAI T OAAOT T AOBONOMEADO PAO O1 1 EAO A

| AEO Ol 1T EAO AA EAIA QDA IGCA GEA®B AOOAN
i ATTT A U CAOAEAQh 11 00 OATT 1O O1 OO AE!?
AOT ZOAQs

W Al T OEOAO 1%A2bIABNM®IOE NNORA ¢ * EAAET AOi Ol
OOO0Ah T AEO OT A 11 OET AA ET AEODAT OAAT A 1
AOOEI 1T AiICIEOEOA jOi1T OAET T A AA Oi A& O/

Q2 AT £1 OAAO 1 A #0171 AMEIOE®O A)I ThO GH ®EO B AT TAL
I EAOA AA AOT EOOh ET AAOT A KOO ARAROCGPEAIT /
KAGAT ET AO dOAE ®DBAOBOAEAA PAO 1T A DPAT Oi A 1 Pi

70



t NBaSyidldA2y Rdz LINE&Snnaidoi@j-nmémg>y SYSy G / F 6AySi

' gA X d -7 OAEXEH# OAOOOEDOAT DECAT O AO

it vl

it — —

@ L’APPROCHE DIRECTE : - A L’APPROCHE INDIRECTE :
. ECHEC DE LA FORCE BRUTE METAPHQRE PUISSANTE _ LE BRIN LIBERATEUR

DU DENOUEMENT ) =~

LE NCEUD GORDIEN | - ; " LE GESTE SOCRATIQUE
DE L'OPINION FIGEE _ / 7 | (anmzunque,\

_ ¥ FUSION ; -.
: ’ ; / SUJET- LE BRIN UNIQUE
MECANISMES SLIECOFINION I
REDEEENSE aes LA REFLEXIVITE %
' CONQUISE

| La force serrent les nceuds.

' “Pour Louis Cheskin, il faut contourner les mécanismes

o : : , ks P |

ORSERVATOIRE DES NOUVELLES de defense de la conscience pour atteindre I'inconscient. CLINIQUE D & |
k PRATIQUES PHILOSOPHIQUES 4ot . (Cheskin, 1961, p.82) g COMPREHENSION J |
[F3

' dA W d 00T £iZI ARAODI ADQGAEDLGOAT A1 AT I 1 Al
Al TAOCETTTA”
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