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SERGE-ANDRÉ GUAY HISTORIOGRAPHIE VIE PROFESSIONNELLE 
ENFANCE 

Âge Année OCCUPATION PRINCIPALE Informations additionnelles Actualités / Événements / Interactions 

0 1957 Naissance le 9 juillet. 

Je suis baptisé sous le nom « Serge André Guay », mes 
parents n’ayant pas encore arrêté leur choix sur l’un de 
ces deux prénoms. Finalement, on m’appellera ANDRÉ. 

Découverte d’un bras cassé 3 mois après ma naissance, 
ce qui explique sans doute mes pleurs. C’est seulement 
lorsque je suis bien emmailloté que je dors. 

Je nais dans une famille de quatre personnes : mon père 
(Raymond Guay - 1926), ma mère (Rolande Fortin - 
1924) et deux sœurs (Lucie - 1948 et Marjolaine 

 

- 1950). 

Je pleure pour communiquer mon mal. Et toute ma vie, 
je croirai que ces efforts pour communiquer sont à 
l’origine de mon choix de carrière en communication. 

4 octobre – L’URSS lance Spoutnik 1, premier satellite artificiel de la Terre. Début de l’ère spatiale. 

3 novembre – Spoutnik 2 est lancé avec à son bord la chienne Laïka. 

1 1958   7 juillet – Signature de l’accord de défense aérienne NORAD entre le Canada et les États-Unis. 

2 1959   Mars-avril : Tensions sino-indiennes : soulèvement au Tibet, fuite du Dalaï-Lama vers l’Inde. 

Révolution cubaine – début de l’ère Castro 

3 1960 Je suis solitaire. Je préfère jouer seul avec mes petites 
automobiles (Hot Wheels) dans mon carré de sable. 

Mon père est président de la Chambre de commerce de 
Lauzon. 

1er mai – Incident de l’U-2 : un avion-espion américain (Gary Powers) est abattu au-dessus de l’URSS. 

22 juin 1960 – Élection de Jean Lesage (Parti libéral du Québec) → début officiel de la Révolution tranquille, 

4 1961 Je suis solitaire. Je préfère jouer seul avec mes petites 
automobiles (Hot Wheels) dans mon carré de sable. 

Mon père s’implique dans La Plume Rouge (ancêtre de 
Centraide). 

Naissance de ma sœur Sylvie en mars, sixième membre 
de la famille. 

John F. Kennedy devient le 35ᵉ président des États-Unis. 

12 avril – URSS : lancement de Youri Gagarine, premier homme dans l’espace (Vostok 1). 

5 1962 J’ai quelques amis/es issus de mon voisinage. Je rate la maternelle en raison d’un blocage 
psychologique de mes jambes à la suite d’un accident 
d’automobile avec ma mère. 

Printemps – USA : lancement du programme spatial Mercury. John Glenn devient le premier Américain en orbite. 

Crise des missiles de Cuba – tension nucléaire maximale 

Québec – Gouvernement Jean Lesage : Nationalisation de l’électricité. 

J’ai peu de souvenirs de mon enfance, si ce n’est un rêve et un étonnement face au ciel étoilé vers l’âge de 6 ou 7 ans. Dans ce rêve, je suis dans une pièce assez grande, un cube, tout de blanc peint. Sur l’un des murs, il y a une petite porte, blanche. 
Au pied de ce mur, il y a une tribune semblable à celle où se trouvent les enseignantes dans les salles de classe. Je monte sur cette tribune pour accéder à la petite porte. Je l’ouvre et il en sort une lumière éclatante. Mais plutôt que d’être 
complètement aveuglé, je glisse ma tête dans l’ouverture pour baigner ma tête de toute cette lumière. Je tourne ma tête de gauche à droite avec un plaisir fou. Le souvenir de ce rêve me servira ma vie durant en me rappelant qu’un jour, je fus 
baigné de lumière et que je passerai au travers des périodes difficiles. Le second souvenir se déroule lorsque nous jouons à cache-cache entre enfants. Le jeu se tient au bout de la rue où j’habite, un cul-de-sac. Je dois me cacher et je me dirige vers 
le champ de la ferme juste à l’arrière. Pour ne pas me faire voir, je me couche dans les blés du champ. La brunante tombe rapidement. C’est l’automne, personne ne me trouve. Je fixe le ciel plein d’étoiles et j’ai la nette impression d’être dans un 
univers infini.  

Mon enfance est aussi marquée par ma préférence pour la solitude. J’aime jouer seul avec mes petites automobiles dans mon carré de sable plutôt que de me joindre aux jeux des autres jeunes de mon âge dans ma rue.  

ÉTUDES ÉLÉMENTAIRES Informations additionnelles Actualités / Événements / Interactions 

6 1963 Première année : École Ste-Marie (Lauzon). J’ai une note de -35% à mon premier examen de français 
et cela me vaut des tapes sur le bout des doigts avec 
une règle par la sœur directrice de l’école. 

28 août – Washington : Martin Luther King prononce son célèbre discours « I Have a Dream ». 

22 novembre 1963 – USA - Dallas (Texas) : assassinat du président John Fitzgerald Kennedy. Je serai marqué à vie 
par cet événement. 

7 1964 Deuxième année : École Ste-Marie (Lauzon). Nous sommes deux « André Guay » dans la même 
classe. L’enseignante refuse à un élève d’aller aux 
toilettes et il urine sur sa chaise. 

2 juillet – Signature du Civil Rights Act aux États-Unis : fin officielle de la ségrégation raciale. 

15 février – Adoption du nouveau drapeau canadien (feuille d’érable) au Parlement, après un long débat. 
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8 1965 Troisième année : École Ste-Marie (Lauzon).  1er juillet – Entrée en vigueur du nouveau drapeau du Canada (feuille d’érable rouge et blanche). 

9 1966 Quatrième année : École Ste-Marie (Lauzon).  18 avril : Début de la Révolution culturelle en Chine. 

10 1967 Cinquième année : École Ste-Marie (Lauzon).  Centième anniversaire du Canada / Exposition universelle de Montréal, l'Expo 67. Je visite l’exposition avec mon 
école. 

Le président français Charles de Gaulle lance, l'hôtel de ville de Montréal, affirme « Vive le Québec libre ! ». 

11 1968 Sixième année : École Ste-Marie (Lauzon).  

C’est la plus belle année de mes études élémentaires 
grâce à l’introduction de la Méthode active. Il y a des 
poissons, une tortue, un écureuil et même un théâtre de 
marionnettes dans la classe. Je jouerai le rôle de 
l’homme d’affaires dans la pièce « Le petit prince ». 

L’enseignante Huguette Laflamme introduit la Méthode 
Active mise de l’avant par le gouvernement du Québec. 

4 avril : assassinats de Martin Luther King Jr.  

5 juin : assassinat de Robert F. Kennedy.  

Ces deux assassinats s’inscriront dans ma vision des États-Unis d’Amérique plus tard au cours de ma vie. 

12 1969 Septième année : Collège de Lauzon. 

Ce premier changement d’école me rend mal à l’aise. 

Je dois prendre l’autobus pour aller à l’école. 

Je découvre un étudiant très talentueux en dessin. Il 
m’épate. 

Mes parents me demandent où je veux aller faire mes 
études secondaires et je réponds simplement : « Là où il 
y a le moins de monde possible ». Je suis hanté à l’idée 
de me retrouver avec des centaines d’étudiants à la 
polyvalente. Ce sera donc le Collège de Lévis, une école 
privée. 

Je passe l’examen d’entrée avec une note faible qui me 
vaut un simple essai de trois mois... Mais j’y ferai toutes 
mes études secondaires et collégiales. 

Je passe une partie de l’hiver avec une foulure à la 
cheville et je ne peux pas marcher sans béquilles. Je 
voyage alors à l’école en taxi.  

J’entre dans les Louveteaux (Scouts) avant l’âge grâce à 
la complicité de mon père avec les Chefs scouts. Mon 
père se questionne sur ma solitude et mon 
comportement efféminé adopté en lien avec le fait que 
je suis un fils unique élevé avec trois filles. Mais en 
dehors des réunions et des activités scoutes, je demeure 
solitaire. 

Mon totem scout sera : « Belette débrouillarde ». C’est 
beaucoup mieux que « Luciole » donné à un autre 
nouveau. 

Je me passionne pour la photographie et les missions 
Apollo de la Nasa. 

20 juillet : Premiers pas de l’Homme sur la Lune (Neil Armstrong). Je regarde l’événement en direct à la télévision. Je 
collectionne toutes les revues et les magazines qui traitent de l’événement. J’achète un grand nombre des cartes à 
collectionner des missions Apollo de la Nasa.  

Festival de Woodstock.  

Internet : Le premier message est transmis sur le réseau ARPANET, l'ancêtre d'Internet. 

ÉTUDES SECONDAIRES Autres occupations Actualités / Événements / Interactions 

Je préfère encore et toujours la solitude à la socialisation avec d’autres jeunes de mon âge. Je ne suis pas un gars de gang. Au sein de mon quartier, je suis le seul à entrer dans une école privée. Je ressens le jugement de classe sociale des autres 
jeunes du quartier et de leurs parents : « Son père est un simple ouvrier et il inscrit son fils dans une école privée ». Je profite de ma solitude pour écrire de la poésie. Pour ce faire, je m’enferme dans le grand salon – salle à manger et j’écoute de la 
musique, majoritairement des chansons à texte françaises. Mon père m’achète une grande table de travail pour mes études (dans ma chambre).  

13 1970 Secondaire I : Collège de Lévis (général). Publication de mon premier recueil de poèmes 
Lueur de solitude avec le Collège de Lévis. 

Crise d'Octobre au Québec. Je suis confronté aux soldats de l’Armée canadienne qui garde la maison de mon oncle 
Raynald (frère de mon père), député à Ottawa, au cours de la Crise d’Octobre lorsque je me présente pour aller 
couper le gazon. Je dois fournir une carte d’identité qui sera présentée à ma tante en l’absence de mon oncle. 

Glissement de terrain à Saint-Jean-Vianney. 

14 1971 Secondaire II : Collège de Lévis (général). Décès de mon ami et collègue de classe Benoît Guay 

Publication de mon deuxième recueil de poèmes La 
conscience aux heures de pointe avec le Collège de Lévis 

Début du multiculturalisme canadien. 

Mars : tempête du siècle au Québec. 
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15 1972 Secondaire III : Collège de Lévis (général). Travail d’été au restaurant Marie-Antoinette (Lévis). 

Création de la revue littéraire Infusion, Collège de Lévis 

Je quitte les Scouts (Chef de patrouille). 

J’apprends à jouer aux Échecs. 

Je me familiarise avec la photographie. 

Grève du Front commun (Québec) 

La « Série du siècle » de 1972 était une série de huit matchs de hockey sur glace qui opposait l'équipe nationale de 
l'Union soviétique aux meilleurs joueurs professionnels du Canada. Je regarde les joutes en direct à la télévision. 

16 1973 Secondaire IV : Collège de Lévis (général). 

NOTE : Cours de français du professeur Raymond-Marie 
Guay; il sera très influent sur mon écriture. 

Travail d’été à Poste Canada. 

Membre de la Société des poètes canadiens-français et 
élection au Conseil d’administration de l’organisme. 

Chroniqueur de poésie, La Tribune de Lévis. 

11 septembre : coup d'État au Chili par le général Augusto Pinochet qui renverse Allende, qui est tué lors de l'assaut. 

Première crise pétrolière 

17 1974 Secondaire V : Collège de Lévis (général). 

Choix de carrière : Je choisis l’alphabet au détriment des 
chiffres. J’abandonne les mathématiques. 1 

Animateur d’une chronique dominicale de poésie 
radiodiffusée à 19h00 et à 21h00 sous le nom Salut les 
poètes. 2 x 5 minutes/semaine. Sept 1974 à mai 1975. 

Août : Superfrancofête (Québec - 13 au 24 août 1974). J’assiste au spectacle d’ouverture avec Félix Leclerc, Gilles 
Vigneault et Robert Charlebois sur les Plaines d’Abraham. 

ÉTUDES COLLÉGIALES Autres occupations Actualités / Événements / Interactions 

J’entreprends mes études collégiales au Collège de Lévis avec un peu de nervosité. Je suis très impliqué dans la vie parascolaire. J’ai une première « blonde » sérieuse (Céline Frenette) et j’emménage plus tard avec elle et son frère dans leur 
appartement. Malheureusement, j’abonne mes études collégiales après les deux premières sessions. À la fin de ma deuxième session d’études collégiales, je me lance dans un projet d’une série télévisée, LA SEMAINE ÉTUDIANTE, qui s’inscrit dans 
la suite logique de mes chroniques LE MONDE ÉTUDIANT dans l’hebdomadaire régional LE PEUPLE-TRIBUNE. Je trouve le financement, je réalise et anime cette série à l’antenne de la télévision locale du câblodistributeur de la Rive-Sud (Lévis). Je 
demande aux directions d’école présentes sur le territoire de verser 10 cents par étudiant fréquentant leurs institutions. Le ministère de l’Éducation du Québec accepte de réserver une part de son budget de communication au financement de cette 
série d’émissions de télévision.  

18 1975 23 juin 1975 : fin des études secondaires. 

Diplôme obtenu : Secondaire V général. 

1re session d’études collégiales en sciences humaines. 

Collège de Lévis - Fin août au milieu décembre 1975. 

Co-animateur avec Herman Charest à l’émission Jazz-
Blues-Québécois, CFLS AM (Lévis), affecté à la 
Chant’Août. 

Chroniqueur – La Tribune de Lévis sous le titre Salut les 
poètes. Sept. 1975 à mai 1976. 

Création de Microsoft. 

Premier micro-ordinateur grand public : L'Altair 8800. 

La Chant’Août (Québec). 

19 1976 2e session d’études collégiales en sciences humaines, 
Collège de Lévis. Janvier à mai 1976. 

PAUSE DANS LES ÉTUDES COLLÉGIALES 

AUTOMNE : 1er septembre 1976 au 15 janvier 1977 : 
Publiciste – Réalisateur – Animateur au canal local du 
Télécâble de la Rive-Sud (Lévis) - Série d’émissions 
intitulée La Semaine Étudiante commanditée par le 
ministère de l’Éducation du Québec, les commissions 
scolaires, le CÉGEP Lévis-Lauzon et le Collège de Lévis - 
Télédiffusée le mardi de 19h00 à 20h00. Chaque 
émission était suivie d’une activité communautaire à 
l’intention des étudiants. 

Directeur du concours national de poésie de la Société 
des poètes canadiens-français (Québec, Québec) - 
Janvier à juin 1976. 

Cours d’annonceur radio et télévision (Collège des 
annonceurs radio et télévision (C.A.R.T.) (Québec). 

Juin : Dépôt d’un projet d’émission de radio à Radio-
Canada Québec – Histoire de la chanson québécoise. 

ÉTÉ : Commentateur au socio-culturel - Station CBV AM 
(Radio de Radio-Canada) - Émission matinale du samedi 
et dimanche de la saison estivale - 9 juillet à 15 sept. 

Journaliste pigiste, quotidien LE SOLEIL – Série 
d’articles sur l’industrie et l’économie de la Rive-Sud de 
Québec. 

Jeux olympiques de Montréal (Québec). Je regarde une partie de l’événement en direct à la télévision. 

Spectacle 1 fois 5 (Québec). (Cinq grands artistes québécois se réunissaient le temps de deux concerts mémorables, 
dont un à Québec, au parc du Bois-de-Coulonge. Le Temps des retrouvailles, qu'on se rappelle aujourd'hui sous le nom 
de 1 fois 5, avait attiré entre 100 000 et 150 000 personnes, selon les chiffres « les plus conservateurs » de l'époque. La 
Source : Le Soleil). J’assiste à ce spectacle. 

Création d'Apple (États-Unis) 

20 1977 Journaliste pigiste quotidien LE SOLEIL (Québec). Brancardier, Hôtel-Dieu de Lévis (hôpital). 2 

Commis, Copie Éclair (entreprise de photocopies) * 
Charte de la langue française (Loi 101) au Québec  

21 1978 Retour aux études 

4e session d’études collégiales en sciences humaines, 
Collège de Lévis, août à décembre. 

Chroniqueur – Hebdomadaire régional Peuple-Tribune - 
Chronique hebdomadaire Le monde étudiant (1 page 
complète par semaine) - 1er août 1978 au 15 février 1979. 

Création de la Fête nationale du Québec : Le gouvernement péquiste officialise la Saint-Jean-Baptiste comme la 
Fête nationale du Québec. 

1 Je ne suis pas certain de l’année. J’ai occupé ces emplois dans ma jeunesse pendant une période de chômage.  2. J’abandonne toutes les carrières professionnelles requérant des mathématiques.  
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ÉTUDES UNIVERSITAIRE Autres occupations Actualités / Événements / Interactions 

Mon dossier de candidature à la Ryerson Polytechnical Institute en communication est accepté. Je suis le deuxième québécois, après Marie-Claude Lavallée, à y être admis. À l’été, je déménage à Toronto pour apprendre l’anglais, mais je n’y 
parviens pas suffisamment pour suivre les cours prévus en septembre. Entre-temps, je travaille comme pompiste, serveur en restaurant, conseiller en communication, professeur de français. 

Je commande une traduction de mon curriculum vitae et je fais une tournée de distribution dans les médias. Les derniers exemplaires de mon CV sont destinés au réseau de télévision CTV où j’arrive un peu après la fermeture des bureaux. 
J’explique au gardien au poste d’accueil que je souhaite qu’il achemine mon CV à la bonne personne. Le hall d’entrée est vide; il n’y a que moi et le gardien. Puis, soudainement, un homme sort de l’ascenseur et demande au gardien ce que veut ce 
jeune homme en me désignant. Le gardien explique ma situation à cet homme et ce dernier m’invite à la suivre. Nous prenons l’ascenseur et nous en sortons au dernier étage de l’immeuble. Il m’invite à le suivre pendant qu’il se dirige à son bureau. 
Sur la porte, je lis l’inscription : « Président ». Nous nous assoyons à son bureau. Je lui remets mon CV. Il prend le temps de le lire et mon répond : « Si votre expérience dans les médias était anglophone, je vous engagerais sur le champ. Mais les 
médias québécois ne fonctionnant pas comme les médias anglophones, je ne peux pas vous engager ».  

Un soir, de retour d’une fin de semaine à Québec avec un ami rencontré à Toronto, j’entre dans mon sous-sol et je me dirige dans ma chambre. Sur l’un de mes oreillers, une araignée m’attend : une grosse Tarentule. Voilà qui explique le diagnostic 
de ma sœur Marjolaine infirmière au sujet des petits bobos sur ma main : « Ça, c’est des morsures d’insectes ». Je panique. Je téléphone à mon ami afin qu’il vienne attraper cette Tarentule ; il nous la faut comme preuve. Mais dès qu’il s’approche 
pour la capturer, elle saute de près d’un pied de haut et se sauve. Je vais dormir chez mon ami et je ne veux plus retourner dans mon sous-sol. Je ne ferai pas mes bagages moi-même par peur de me retrouver face à face avec cette Tarentule. Je 
déménage en toute hâte le lendemain au Centre francophone de Toronto où je travaille. J’y rentre par une fenêtre (par effraction). Je dors la nuit, j’en sors au matin pour revenir à l’heure du travail. Je me trouve une autre chambre dans une maison 
tenue par des Chinois avec lesquels je deviens ami. Le soir, la dame m’apporte un thé et des biscuits. Son mari, qui tient un restaurant chinois, m’initie à sa cuisine. La jeune fille du couple et son amoureux deviennent mes amis. Ils m’invitent à me 
joindre à eux lors de différentes sorties. Finalement, je reviens au Québec... sur le pouce. Mes bagages demeurent à Toronto chez la fille du couple de chinois qui vient tout juste de s’acheter une maison. Mes bagages demeureront pendant 
quelques années dans son garage. Durant cet été-là, une amie du Québec vient me visiter et c’est chez elle que je me dirige en premier à mon retour de Toronto avant de revenir quelques semaines plus tard chez mes parents. 

22 1979 Ontario – TORONTO – Acceptation de ma candidature 
d’admission à la Ryerson Polytechnical Institute. 

Auditeur libre à la Ryerson Polytechnical Institute. 

Chargé de projet – conseiller en communication - Temps 
plein - Centre communautaire francophone de Toronto - 
1er mai au 1er août 1979. 

Septembre : Retour de Toronto. 

Journaliste pigiste - Quotidien Le Soleil (Québec) et 
l’Hebdomadaire régional Peuple-Tribune (Lévis). 

Chroniqueur – Hebdomadaire régional Peuple-Tribune - 
Chronique hebdomadaire La Semaine Étudiante (1 page 
complète par semaine) - 1er août 1978 au 15 février 1979. 

Journaliste pigiste - Temps partiel - L’Express, 
Hebdomadaire francophone de Toronto - Mars 1979 à 
septembre 1979. 

Animateur - Chasse-Galerie (Toronto) - Ateliers de 
français pour hommes d’affaires - 1er août au 1er 
septembre 1979. 

Loi 101 et le français au travail : Au début de l'année, de nouvelles mesures sont adoptées pour renforcer la place du 
français en milieu de travail, dans le cadre de la Charte de la langue française (loi 101). 

ABANDON DES ÉTUDES 
ENTRÉE OFFICIELLE SUR LE MARCHÉ DU TRAVAIL 

Autres occupations Actualités / Événements / Interactions 

À mon retour de Toronto, j’abandonne officiellement mes études et j’entre sur le marché du travail à plein temps. Je mets à profit mon expérience des médias pour proposer, organiser et animer des ateliers d’initiation aux médias. Au départ, je 
souhaite rejoindre les étudiants envisageant une carrière dans les médias. Les activités d’initiation aux médias permettent aux étudiants de rencontrer des professionnels des médias qui expliquent leurs métiers. 

Au cours de l’été 1980, je fais le tour du Québec sur le pouce (en autostop) pour rencontrer les anciens animateurs à la station de radio CFLS (Lévis) en poste en 1970-1971 avec un mandat de la revue du ministère des Communications du Québec 
pour dresser l’historiographie de cette aventure radiophonique qui s’inscrit désormais dans l’histoire de la radio au Québec. 

23 1980 Coordonnateur – animateur (Plein temps) - Projet : 
Communication étudiante - Commission scolaire 
régionale Louis-Fréchette - 15 janvier au 31 mars 1980. 

Coordinateur – animateur (Plein temps) - Projet : 
Ateliers Communication Rive-Sud - Commission scolaire 
régionale Louis-Fréchette - Service des loisirs de la ville 
de Lévis - 1er avril au 30 juin 1980. 

Journaliste – historiographe pigiste (Temps plein). 

Revue trimestrielle Antenne - ministère des 
Communications du Québec - Recherche et texte 
relatant l’épopée de l’équipe d’animation de la station 
de radio CFLS AM (Lévis) en 1970-71. 

Coordonnateur – animateur - Comité d’Implantation 
pour la Liberté des Ondes (CILO FM), un organisme sans 
but lucratif faisant la promotion de l’implantation d’une 
radio communautaire sur la Rive-Sud de Québec. 

Réalisation du projet de la Fête du 10e anniversaire de 
“LS Radio 1970-71” et de nombreuses autres activités de 
relations publiques. 

Coordonnateur (Temps plein) - Comité des usagers du 
transport en commun de la Rive-Sud de Québec - 1er 
novembre 1980 au 31 décembre 1981. 

Implication dans le Secrétariat permanent des peuples 
francophones (SPPF), dirigé par l’écrivain Marcel Dubé. 

Référendum au Québec : Le 20 mai, le premier référendum sur la souveraineté-association a lieu. Le camp du « non 
» l'emporte avec 59,56 % des voix. Je me range du côté du « OUI ». 

Naissance de CNN : Le 1er juin, le magnat des médias Ted Turner lance la chaîne Cable News Network (CNN), la 
première chaîne d'information télévisée en continu. 

Éruption du mont Saint Helens : Le 18 mai, le volcan du mont Saint Helens, dans l'État de Washington, entre en 
éruption. C'est l'éruption volcanique la plus meurtrière et la plus coûteuse de l'histoire des États-Unis. 
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STAGE D’INITIATION AUX MÉDIAS EN FRANCE Autres occupations Actualités / Événements / Interactions 

Dans la foulée de mes ateliers d’initiation aux médias, je découvre que la France offre de tels ateliers. Je dépose un projet de stage en initiation aux médias en France à la L’Office Franco-Québécois pour la Jeunesse (OFQJ) et ce dernier est accepté. 
Lors de ce stage d’une dizaine de jours, mon agenda de rencontres est complet. Je découvre que la France ne s’intéresse pas seulement à l’initiation aux médias, mais aussi et surtout à l’Éducation aux médias, dont le but est de développer le sens 
critique face aux médias, notamment des jeunes téléspectateurs et des lecteurs de la presse écrite. L’initiative est mise de l’avant par UNESCO depuis les années 1960. J’ai la chance de rencontrer le ministre de l’Éducation nationale et le sous-ministre 
de l’Agriculture, deux rencontres improvisées. En France, une opération connue sous le nom JEUNES TÉLÉSPECTATEURS ACTIFS (JTA) est en cours et mobilise tous les ministères. Je suis tombé à point : un congrès des réalisateurs de télévision se 
tient à Paris et l’opération JTA est à l’ordre du jour. J’y assiste. J’ai amassé beaucoup trop de documentation, plusieurs boîtes, pour les embarquer sans frais additionnels dans l’avion de retour. Pour régler ce problème, je me poste ces boîtes depuis la 
France. 
Je suis à Paris, le soir de l’élection d’un nouveau président de la France, François Mitterrand. C’est l’euphorie dans les rues de Paris. 
Je rencontre un « poseur d’affiches » grâce auquel je me constitue une collection d’une vingtaine d’affiches. En France, les affiches sont souvent des œuvres d’art par de grands illustrateurs. 

24 1981 Agent d’information et responsable des relations 
publiques (Temps plein) - Patro de Lévis - 2 janvier au 1er 
juin 1981. 

Stage d’initiation aux médias (éducation aux médias) - 
Office franco-québécois pour la jeunesse (OFQJ) - 28 
avril au 13 mai 1981. 

Découverte du virus du SIDA. 

Création de l'ordinateur personnel IBM. 

CLUB D’INITIATION AUX MÉDIAS DE LA RIVE-SUD 
ALLIANCE MÉDIAS 

Autres occupations Actualités / Événements / Interactions 

De retour de Paris, à la fin de l’année 1981, ma partenaire et moi, nous fondons le tout premier organisme d’éducation aux médias au Québec : le Club d’Initiation aux Médias de la Rive-Sud de Québec. Nous sommes surpris par l’intérêt d’une 
université qui demande à nous rencontrer. Nous attirons aussi l’attention de la réalisatrice de l’ONF, Louise Spickler, qui tourne un documentaire intitulé LES ENFANTS DE LA TÉLÉVISION auquel nous participons. Elle captera nos ateliers JTA à 
l’école élémentaire St-Dominique à Lévis.  

Entre-temps, une firme de professionnels en communication reconnaît mon statut de conseiller en communication en me demandant une analyse de l’hebdomadaire francophone Le Nord (Hearst, Ontario). Je réalise cette analyse avec ma 
partenaire. Nous mettons l’accent sur une analyse du contenu journalistique et du contenu publicitaire. Au dépôt de ce rapport, j’accepte le poste de rédacteur en chef par intérim de cet hebdomadaire. Je demeure en poste pendant trois mois. Le 
18 novembre, je reviens au Québec. Mon mariage avec ma partenaire est prévu pour le 18 décembre. 

25 1982 Animateur – recherchiste - Temps plein - CKRL MF 
(Université Laval) - 1er janvier au 1er août 1982 

• L’univers de Mercure (30 minutes/semaine) – 
Initiation des auditeurs au monde des 
communications. 

• Diapason (2h30/semaine) Série d’émissions Les 
Festivals et les Fêtes populaires au Québec. 

Cofondateur, Président et Directeur général (Temps 
plein) - Club d’Initiation aux Médias de la Rive-Sud de 
Québec (Lévis) spécialisé en éducation aux médias. 

Conseiller en communication (Temps plein) - Desrosiers 
communications - Analyse de l’hebdomadaire régionale 
Le Nord (Hearst, Ontario) 1er août au 1er septembre 1980 

Rédacteur en chef – intérim (Temps plein) - 
Hebdomadaire francophone Le Nord (Hearst, Ontario) 
15 septembre au 18 novembre 1982. 

Rapatriement de la Constitution canadienne : Le 17 avril, la reine Élisabeth II signe la Loi constitutionnelle de 1982, 
qui inclut la Charte canadienne des droits et libertés. Cet événement, qui fait suite à l'accord conclu à l'insu du 
Québec lors de la « nuit des longs couteaux » en novembre 1981, est désigné comme le rapatriement de la 
Constitution. Le Québec refuse de signer cet accord. 

Récession économique : L'année est marquée par une récession économique mondiale et une forte augmentation 
du chômage. 

26 1983 Président-Directeur général du Club d’Initiation aux 
Médias de la Rive-Sud de Québec (Lévis) spécialisé en 
éducation aux médias 

Préposé aux renseignements - ministère des 
Communications du Québec - Expo-Québec - (Temps 
plein) - 15 août au 15 septembre 198.3. 

Préposé aux renseignements - ministère des 
Communications du Québec - Salon de l’électronique 
(Temps plein) - 17 au 31 octobre 1983. 

(Le ministère des Communications me reconnaît un 
baccalauréat universitaire en communication dans le 
programme de reconnaissance des acquis). 

Naissance d'Internet : Le 1er janvier, le protocole TCP/IP est mis en service sur le réseau Arpanet, marquant la 
naissance officielle d'Internet. 

Le Québec en fête : La ville de Québec célèbre son 375e anniversaire avec de nombreuses festivités, dont une 
édition spéciale du Festival d'été. 

27 1984 Président-Directeur général du Club d’Initiation aux 
Médias de la Rive-Sud de Québec (Lévis) spécialisé en 
éducation aux médias 

Initiation à l’intervention auprès des toxicomanes 
(Urgences et référence), Centre Défi Jeunesse. 

Préposé aux renseignements - ministère des 
Communications du Québec - Salon des Passe-Temps - 
29 novembre au 2 décembre 1984. 

Début de l'ère du Compact Disc (CD) 

Accident de la navette Challenger. 

8 mai : fusillade à l'Assemblée nationale. 

« Québec 84 : un été mer et monde » : Célébration du 450e de l’arrivée au Canada de Jacques Cartier. 
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28 1985 Président-Directeur général du Club d’Initiation aux 
Médias de la Rive-Sud de Québec (Lévis) spécialisé en 
éducation aux médias 

Préposé aux renseignements (Temp plein) - ministère 
des Communications du Québec - Communication 
Québec - Centre Déclic Jeunesse (Québec, Québec). 

Préposé aux renseignements - Communication Québec 
- ministère des Communications du Québec - Festival 
national de la jeunesse québécoise (Temps plein) - 20 
février au 24 février 1985. 

Mars : arrivée au pouvoir de Mikhaïl Gorbatchev 

13 juillet : Live Aid : Le 13 juillet, les concerts humanitaires en faveur des victimes de la famine en Éthiopie. 

Découverte de l'épave du Titanic 

29 1986 Président-Directeur général du Club d’Initiation aux 
Médias de la Rive-Sud de Québec (Lévis) spécialisé en 
éducation aux médias 

 Catastrophe de Tchernobyl : L'explosion du réacteur n° 4 de la centrale nucléaire de Tchernobyl, en Ukraine (alors 
sous occupation soviétique), libère un nuage radioactif qui se répand sur une partie de l'Europe. 

Explosion de la navette Challenger : En janvier, la navette spatiale américaine Challenger explose 73 secondes après 
son décollage, tuant les sept astronautes à bord. 

30 1987 Président-Directeur général du Club d’Initiation aux 
Médias de la Rive-Sud de Québec (Lévis) spécialisé en 
éducation aux médias 

Arrêt définitif des conférences « La musique rock et la 
déformation de l’information » du Club d’Initiation aux 
Médias de la Rive-Sud et d’Alliance-Médias. 

Reprise exceptionnelle de la conférence au sujet de la 
musique rock pour une tournée en Abitibi en vue de 
mettre fin à une chaîne de suicides chez les jeunes. 
Mission accomplie. 

Cours privé en informatique – Formation sur Macintosh 
SE, (Micro-Contact) (Logiciels : Page Maker, Mac Paint, 
Mac Write, Mac Draw, Word). 

Séminaires (8) en gestion et en administration, Banque 
fédérale de développement : 

1. Comment développer votre entreprise 
2. Comment comprendre vos états financiers 
3. Préparer et utiliser des états prévisionnels 
4. La motivation du personnel 
5. La planification du travail 
6. La gestion du temps 
7. La planification stratégique 
8. Publicité et promotion 

Déménagement à Frampton (Beauce) où nous venons 
d’acheter une fermette. 

Deuxième sommet de la Francophonie (Québec) : Le Québec accueille le sommet de la Francophonie, un 
événement d'envergure qui renforce son rôle sur la scène internationale. 

« GENTLEMEN FARMER » Autres occupations Actualités / Événements / Interactions 

La pression publique est devenue insupportable à la suite de la plus récente conférence « Le rock et la déformation de l’information » avec une assistance record exceptionnelle de 3,000 personnes et, pour la première fois, la présence de gardes de 
sécurité, à Rimouski. Si je fais le moindre faux pas, je risque de me retrouver à la une des médias, comme ce fut le cas pour les pêcheurs laïques de Pierre Lacroix. De plus, je ressens une énorme fatigue. Je déprime sérieusement et dois prendre une 
pause. Pour ce faire, je me retire de la vie publique et, pour marquer le coup, nous déménageons à Frampton (Beauce) où nous venons d’acheter une fermette.  

31 1988 Travaux à la fermette (pause dans le travail intellectuel 
au profit du travail manuel) : 

• Rénovation de la maison; 

• Élevage de poulets, de porcs, de poules 
pondeuses, de lapins et d’oies. 

• Achat d’un cheval de selle anglaise. 

Réalisation de projet annuel d’Alliance médias en 
éducation aux médias subventionné par le ministère de 
l’Éducation du Québec. 

Recherche active de contrat à titre de travailleur 
autonome. 

Assistance à l’organisation des loisirs pour enfants et 
adolescents de la municipalité de Frampton. 

Président-Directeur général du Club d’Initiation aux 
Médias de la Rive-Sud de Québec (Lévis) spécialisé en 
éducation aux médias. 

Président-Directeur général d’Alliance Médias. 

Tremblement de terre : Le 25 novembre, un séisme d'une magnitude de 6,2 secoue le Québec, notamment dans les 
régions de Québec et du Saguenay. Il s'agit du plus fort tremblement de terre enregistré dans l'est de l'Amérique du 
Nord, causant des pannes d'électricité et des dégâts importants. 
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MIL DAVIE, CHANTIER MARITIME DE LAUZON Autres occupations Actualités / Événements / Interactions 

Mon père m’informe que le chantier maritime de Lauzon, la MIL DAVIE, où il a travaillé toute sa vie, est à la recherche de quelqu’un pour lutter contre la drogue au sein de l’entreprise. Je me porte candidat et j’obtiens le poste. Ma mission : 
implanter un Programme d’Aide aux Employés/es (PAE) indépendant. « Indépendance » à laquelle s’opposent les syndicats qui désirent plutôt voir un employé membre de AA en devenir le responsable. IL faut que je m’informe, que je prépare un 
plan d’implantation et que je participe à la négociation avec les syndicats. Le Programme d’Aide aux Employés/es sera incorporé à la convention collective et il est confié à une firme indépendante spécialisée dans les PAE en entreprise que j’ai 
convoquée lors de la négociation à l’Hôtel Motel Tanguay à Lévis. J’assiste au va-et-vient d’une chambre à l’autre. J’obtiens que ce PAE rende l’employé/e souverain lorsqu’il requiert l’aide du PAE, et ce, pour contrer toute ingérence syndicale. La 
convention collective est signée. J’ai complété ma mission avec succès après neuf mois d’efforts intensifs. 

Pendant toute la durée de ce contrat, je voyage de Frampton à Lauzon, soir et matin. Or, les jours de tempête de neige, je dois téléphoner au responsable de la souffleuse du village afin qu’il vienne m’ouvrir le chemin. C’est toute une aventure pour 
parcourir les rangs derrière la souffleuse avec mon automobile pour me rendre au chemin principal. Il faut  

dire que la fermette se situe loin du village, dans les montagnes. 

32 1989 Conseiller en communication (Temps plein) – Chantier 
maritime M.I.L. Davie (Lauzon) - Études et documents 
préliminaires à l’implantation d’un Programme d’Aide 
aux Employés(es) (PAE) 

Directeur du Club d’Initiation aux Médias de la Rive-Sud 
de Québec (Lévis) spécialisé en éducation aux médias. 

Chute du mur de Berlin. 

Massacre de la place Tian'anmen (Chine). 

6 décembre : massacre à l'École Polytechnique. 

Inventions et sorties : Le World Wide Web est inventé par Tim Berners-Lee. 

FONDATION DU CENTRE HOSPITALIER DE BEAUCEVILLE Autres occupations Actualités / Événements / Interactions 

Je cherche un nouveau contrat de travail à l’échéance de mon contrat avec la MIL DAVIE. J’en informe le curé du village (Frampton) et il me convoque quelques jours plus tard pour m’informer que le Conseil d’Administration de la Fondation du 
Centre hospitalier de Beauceville cherche son tout premier directeur pour démarrer ses activités de financement. Je me dis intéressé et il organise une entrevue à Beauceville pour moi. Je me présente à cette entrevue, fort de mon CV. Je me 
présente dans une grande salle presque vide. Les membres du CA sont attablés à une longue table devant une chaise. Je prends place sur cette chaise. Je réponds aux questions. Et avant de sortir de la salle, je m’arrête et je me retourne vers les 
membres du CA et je dis : « Je suis votre homme ». Je quitte et quelques jours plus tard, le président du CA m’informe que ma candidature est retenue; j’ai le job.  

33 1990 Directeur de la Fondation du Centre Hospitalier de 
Beauceville (démarrage de l’organisme) - 4 octobre 1990 
au 1er novembre 1991 

Directeur du Club d’Initiation aux Médias de la Rive-Sud 
de Québec (Lévis) spécialisé en éducation aux médias. 

Réunification de l'Allemagne. 

Échec de l'accord du lac Meech. 

Fondation du Bloc Québécois. 

Crise d'Oka. 

Lancement du télescope spatial Hubble. 

BOULANGERIE ST-MÉTHODE (Adstock) Autres occupations Actualités / Événements / Interactions 

En parallèle de mon travail à la Fondation du Centre hospitalier de Beauceville, je travaille à titre de conseiller en publicité et en marketing pour la Boulangerie St-Méthode (Adstock) à raison de huit heures par semaine. L’entreprise est dirigée par 

sept frères et leur père. Les activités de publicité et de marketing sont confiées au plus jeune des frères. Il n’est pas un professionnel de la publicité et du marketing. En fait, il n’y a pas encore de budget spécifique pour la publicité et le marketing. 
Chacun des frères prend des décisions qui relèvent du domaine et effectue des dépenses de marketing et de publicité. Je dois alors relever chaque dépense en publicité et en marketing dans l’énorme budget de cette boulangerie industrielle. Ainsi, 
comme promis au jeune frère de la famille Faucher, il pourra demander à ses frères de rapatrier toutes les décisions et les dépenses en publicité et marketing sous sa seule gouverne.  Heureusement, personne ne s’opposera à ce rapatriement au 
sein de l’entreprise. Nous pouvons alors structurer ce budget. Pour rejoindre la future clientèle de la boulangerie, je prépare un manuel pédagogique au sujet de la fabrication du pain. 

Mon contrat avec la Fondation du Centre hospitalier de Beauceville se termine et je peux désormais offrir plus d’heures à la Boulangerie St-Méthode. Je passe de huit à seize heures, puis à un temps plein de quarante heures par semaine. 

C’est à l’occasion de mon travail avec la Boulangerie St-Méthode que je fais la connaissance de l’infographiste contractuel chargé des emballages de la boulangerie, Michel Maltais. Nous deviendrons amis et nous collaborerons sur plusieurs autres 
projets par la suite. 

34 1991 Directeur de la Fondation du Centre Hospitalier de 
Beauceville 

Conseiller en communication et en marketing (Temps 
partiel) - 8 heures / semaine - Boulangerie St-Méthode. 

Dissolution de l'URSS. / Guerre du Golfe / Abolition de l'apartheid en Afrique du Sud. 

Lancement du World Wide Web. 

Vente de la fermette et achat de la maison paternelle à Lauzon. Cette décision s’inscrit à la suite d’un accident du chauffeur d’autobus scolaire avec ma fille aînée à bord. Nous découvrons que ce chauffeur est alcoolique. Nous pressons sans succès 
le propriétaire de la compagnie d’autobus d’agir, mais il choisit de continuer à protéger son chauffeur. Nous décidons de déménager et nous achetons la maison paternelle, mes parents ayant décidé de s’acheter un condominium. 

35 1992 Conseiller en communication et en marketing – Intérim 
(Temps plein) 40 heures / semaine, Boulangerie St-
Méthode, 26 juillet Au 1er septembre 1992 

Conseiller en communication et en marketing (Temps 
partiel) 16 heures / semaine - Boulangerie St-Méthode. 

26 octobre : référendum sur l'accord de Charlottetown. Les électeurs du Canada et du Québec rejettent l'accord. 
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Perte du contrat avec la Boulangerie St-Méthode aux 
mains d’un compétiteur. 

Pour la toute première fois de ma vie professionnelle, je perds un contrat aux mains d’un compétiteur. En effet, la Boulangerie St-Méthode me laisse tomber pour une autre firme en marketing spécialisée dans l’alimentaire avec laquelle je ne suis 
pas de taille à titre de simple travailleur autonome. Je décide avec ma partenaire de lutter à armes égales avec la compétition en créant notre propre compagnie pour imposer plus de respect. Je quitte donc la Boulangerie St-Méthode, mais j’ai 
toujours la question que m’adressait son président un vendredi après-midi en revenant d’un important détaillant avec de nombreux retours de son produit phare offert dans un nouveau format : « Y a-t-il un moyen de prédire le succès d’un produit 
avant son lancement ». J’étudie pendant plusieurs mois une méthode américaine de recherche prédictive en marketing spécialisée dans l’étude des motivations d’achat des consommateurs : le SYSTEM CHEKIN. Nous en ferons la spécialité de 
notre compagnie, la seule à l’offrir (et à la comprendre) au Québec.  

LA COMPAGNIE D’ENQUÊTE DE MOTIVATION Autres occupations Actualités / Événements / Interactions 

Une aventure formelle dans le milieu des affaires commence avec notre propre entreprise. Ma partenaire et moi, nous créons un cabinet privé de conseillers en communication (Guay & Fournier Associés). Le cabinet est enregistré selon la Troisième 
partie de la Loi sur les Compagnies du Québec. Nous pourrons penser à une incorporation lorsque nous atteindrons un chiffre d’affaires de plus de 30,000.00$ par année. Et ce sera chose faite rapidement. Nous incorporons « La compagnie 
d’enquête de motivation ». Nous ne sommes que deux travailleurs à plein temps, mais nos enquêtes sur le terrain nécessiteront parfois l’embauche de plus d’une trentaine de personnes. Je m’occupe du démarchage de la clientèle, de la rédaction 
des rapports d’enquête et du dépôt de ces derniers à nos clients. Ma partenaire vaque à la cueillette des données sur le terrain, ce qui l’amène à voyager partout au Québec, parfois en Ontario et dans les provinces de l’Atlantique, et même en 
Colombie-Britannique. L’idée derrière cette répartition des tâches, c’est que pendant que l’un est sur la route, il reste toujours un parent à la maison. Nous ne voulons pas confier nos enfants à une garderie. Nous préférons que s’ils ont un mauvais 
caractère, ce soit le nôtre, car nous pourrons le gérer en connaissance de cause, expliquons-nous avec le sourire aux lèvres. Malgré nos efforts de planification, il arrivera que nous soyons tous les deux sur la route, la relève à la maison étant assurée 
par de la parenté. 

36 1993 Cours « Comment tirer votre épingle du jeu pour la 
création ou l’expansion de votre entreprise », CÉGEP de 
Limoilou (Québec). Arrêt du cours avant la fin du 
programme pour devenir : 

Rédacteur en chef de la revue d’affaires FLASH PME. 

Cofondateur et président-directeur général de la firme 
de recherche prédictive en marketing Guay & Fournier 
Associés Enr. rebaptisée lors de son incorporation La 
compagnie d’enquête de motivation (1993 à 1998). 

 1993 : Invention du Web grand public : L'Organisation européenne pour la recherche nucléaire (CERN) rend le 
World Wide Web accessible au public, et le premier navigateur grand public, Mosaic, est lancé.  

37 1994 Président-directeur général de La compagnie d’enquête 
de motivation. 

Collaboration au livre « En affaires à la maison » de Yvan 
Dubuc, chapitre 5 - « Comment assurer le succès du 
marketing de votre entreprise à domicile ». 

1994 : Génocide au Rwanda. 

1994 : Fin de l'apartheid en Afrique du Sud. 

38 1995 Président-directeur général de La compagnie d’enquête 
de motivation. 

 30 octobre : Référendum sur la souveraineté. Je me range du côté du « OUI ». 

Attentat d'Oklahoma City. 

Lancement de Windows 95. 

39 1996 Président-directeur général de La compagnie d’enquête 
de motivation. 

 1996 : Inauguration du pont de l'Île-d'Orléans : Le pont de l'Île-d'Orléans est inauguré, permettant un accès plus 
facile à l'île. 

40 1997 Président-directeur général de La compagnie d’enquête 
de motivation. 

 13 octobre : tragédie routière dans Charlevoix faisant 43 morts. C'est l'un des accidents routiers les plus meurtriers 
de l'histoire du Québec. 

31 août : mort de la princesse Diana. 

41 1998 Président-directeur général de La compagnie d’enquête 
de motivation. 

Écriture de Comment motiver les consommateurs à 
l’achat. 

Écriture de mon essai « Comment motiver les 
consommateurs à l’achat ». Contrat avec Les Éditions 
Transcontinentales. Acceptation du manuscrit. Retour 
du manuscrit avec de trop nombreuses demandes de 
corrections qui démontrent que l’éditeur ne comprend 
pas le Système Cheskin. Rupture cordiale du contrat 
d’édition. 

Crise du verglas. 

Création de Google. 
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Une cliente nous entraîne dans sa faillite. Après plusieurs mois de tergiversation mettant en péril une série de contrats qu’elle a signés avec nous, elle déclare faillite et disparaît. Nous apprenons qu’elle n’en est pas à sa première faillite, mais 
personne ne nous en a informés, y compris celui qui nous a référé à cette cliente, c’est-à-dire notre meilleur client. Le gouvernement ne veut pas que nous déclarions faillite : « On ne fait pas faillite pour 30,000$ de dettes, puisque vous doublez votre 
chiffre d’affaires tous les ans depuis votre création ». Mais nous vivons cette situation comme une trahison du milieu des manufacturiers de produits alimentaires. Nous perdons confiance dans le milieu des affaires pour finalement juger qu’ils ne 
nous méritent pas (nous sommes avant tout des gens de cause plutôt que de purs gens d’affaires). Nous ne voulons pas être constamment sur nos gardes en raison de l’omerta des manufacturiers de produits alimentaires du Québec.  

ÉCRITURE DE TROIS ESSAIS Autres occupations Actualités / Événements / Interactions 

La faillite me cloue au sol et je me retrouve en dépression philosophique. Il me faudra trois ans pour m’en sortir. Nous venons de tout perdre et nous devons déménager loin en campagne pour trouver une maison assez grande pour notre famille de 
six personnes. L’impact de ce déracinement sur nos quatre enfants est tout aussi considérable que celui sur nous, les parents. Nous déménageons à Armagh dans la région de Bellechasse, puis nous revenons près de Lévis, à Pintendre, et enfin à 
Lévis. Je me plonge dans l’écriture de trois essais, mais cela n’a pas l’effet espéré sur ma dépression. Finalement, bourré de médication par mon médecin, j’écris au ministre de la Santé du Québec pour demander une « vraie » aide. La réponse vient 
dans les vingt-quatre heures et je peux désormais suivre une thérapie au CLSC de Lévis. À la fin de la première rencontre au cours de laquelle je tiens le haut du pavé, le thérapeute me diagnostic un problème de rigidité. Le livre ÊTRE BIEN DANS 
SA PEAU m’aidera à corriger mes trop nombreux biais cognitifs avec l’aide du thérapeute. Je reprends espoir dans la vie et confiance en mes capacités. 

42 1999 Écriture de l’essai « Comment motiver les Québécois à 
voter pour ou contre l’indépendance ». 

Déménagement de Lauzon à Armagh en raison de la 
perte de la maison paternelle à la suite de la faillite. 

1999 : Bogue de l'an 2000 : Alors que l'an 2000 approche, la crainte d'un « bogue de l'an 2000 » (Y2K) s'empare de 
l'imaginaire collectif, mais la transition se déroule sans incident majeur. 

43 2000 Écriture de l’essai « J’aime penser » Déménagement d’Armagh à Pintendre pour se 
rapprocher de la grande ville de Lévis. 

2000 : Bogue de l'an 2000 : Malgré les craintes, la transition vers l'an 2000 se déroule sans incident majeur. Les 
célébrations du nouveau millénaire ont lieu dans le monde entier. 

44 2001 Sensibilisation de la classe politique à mon essai 
« Comment motiver les Québécois à voter pour ou contre 
l’indépendance du Québec ». 

Première d’une série de rencontres avec l’avocat et 
constitutionnaliste Me Guy Bertrand au sujet de mon 
essai politique. 

Déménagement à Lévis. Avril : Sommet des Amériques à Québec. 

2001 : Attentats du 11 septembre aux États-Unis : Des terroristes d'Al-Qaïda détournent quatre avions de ligne. 
Deux d'entre eux percutent les tours jumelles du World Trade Center à New York, causant leur effondrement et la 
mort de près de 3 000 personnes. Un troisième avion s'écrase sur le Pentagone à Washington, tandis qu'un 
quatrième s'écrase en Pennsylvanie après que les passagers ont résisté. J’assiste en direct à l’événement à la 
télévision. 

Lancement de l'iPod par Apple. 

Création de Wikipédia. 

FONDATION LITTÉRAIRE FLEUR DE LYS Autres occupations Actualités / Événements / Interactions 

Je compte sur la publication de mes essais pour relancer ma carrière professionnelle, mais mes manuscrits sont refusés l’un après l’autre par les éditeurs. J’envisage alors de trouver un éditeur sur le web, mais je n’en trouve aucun au Québec et je ne 
souhaite pas conclure des affaires à l’étranger, notamment en France. Je décide de me publier moi-même sur Internet. Mais un tel projet nécessite alors une infrastructure importante. Et quant à le faire pour moi, pourquoi ne pas ouvrir mon projet 
à d’autres auteurs. Ma partenaire et moi, nous fondons le tout premier éditeur libraire en ligne québécois sur Internet : Manuscrit Dépôt (qui deviendra la FONDATION LITTÉRAIRE FLEUR DE LYS).  

45 2002 Étude de marché pour la création d’un éditeur libraire en 
ligne québécois 

 Réforme des fusions municipales forcées au Québec. 

Scandale de prostitution juvénile démantelé à Québec, impliquant plusieurs personnalités locales. 

46 2003 Cofondateur de la Fondation littéraire Fleur de Lys, 
pionnier québécois de l’édition en ligne 
(site web : https://manuscritdepot.com/) 
(site web : https://livrequebec.com/) 

• Président du Conseil d’administration 

• Directeur général 

• Éditeur 

16 septembre - Rencontre à Montréal avec Monsieur 
Bernard Landry, chef du Parti Québécois et Chef de 
l’Opposition à l’Assemblée nationale du Québec en 
compagnie de Me Guy Bertrand pour exposer un plan 
pour l’indépendance du Québec. 

Explosion de la navette spatiale Columbia : Le 1er février, la navette spatiale Columbia se désintègre au-dessus du 
Texas lors de son retour dans l'atmosphère. Les sept astronautes à bord perdent la vie. 

Lancement de la première caméra numérique avec un écran OLED : En mars, Kodak lance le premier appareil 
photo numérique au monde avec un écran OLED.  

47 2004 PDG Fondation littéraire Fleur de Lys Thérapie – CLSC de Lévis. Scandale des commandites. 

Crise de la vache folle. 

Fondation de Facebook. 

26 décembre : tsunami dans l'océan Indien 
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48 2005 PDG Fondation littéraire Fleur de Lys Déménagement à Montréal pour le projet de librairie 
café spécialisé dans les œuvres d’auteurs autoédités et 
édités à compte d’auteur. 

Lancement de YouTube : La première vidéo est mise en ligne sur la plateforme d'hébergement de vidéos YouTube. 

49 2006 PDG Fondation littéraire Fleur de Lys Crise cardiaque (stent). Lancement de Twitter. / Déclassement de Pluton comme planète. 

50 2007 PDG Fondation littéraire Fleur de Lys Écrivain fantôme de Me Guy Bertrand pour son livre 
« Pour la survie du Québec français – Guide d’accès à 
l’indépendance » (Les Éditions Québécor). 

Crise financière des prêts hypothécaires à risque ou « subprimes » aux USA. 

51 2008 PDG Fondation littéraire Fleur de Lys  400e anniversaire de la ville de Québec 

Octobre : XIIe Sommet de la Francophonie (ville de Québec). 

Crise financière mondiale des prêts hypothécaires à risque ou « subprimes ». 

Crise économique : Le Québec a subi de plein fouet les répercussions de la crise financière mondiale, avec une forte 
contraction du produit intérieur brut (PIB) et une dégradation du marché de l'emploi vers la fin de l'année 

52 2009 PDG Fondation littéraire Fleur de Lys  Crise économique et Sommet du G20 : Les effets de la crise financière de 2008 continuent de se faire sentir. Pour y 
faire face, un Sommet du G20 se tient à Londres en avril, rassemblant les dirigeants des 20 plus grandes économies 
mondiales pour coordonner une réponse commune. 

Pandémie de grippe A (H1N1). 

Débuts du Bitcoin : La première cryptomonnaie décentralisée, le Bitcoin, est créée et lancée. 

53 2010 PDG Fondation littéraire Fleur de Lys Déménagement à Lévis. 
 

Jeux olympiques d'hiver à Vancouver. 

Tremblement de terre en Haïti. 

Lancement d'Instagram. 

54 2011 PDG Fondation littéraire Fleur de Lys Je relance la réalisation du projet de radio 
communautaire à Lévis à la suite de l’octroi d’une 
licence par le CRTC. Je quitte avant la mise en ondes. 

Percée du NPD aux élections fédérales : Lors des élections fédérales du 2 mai, le Nouveau Parti Démocratique 
(NPD), mené par le charismatique Jack Layton, fait une percée historique au Québec, élisant 59 députés. Cette « 
vague orange » propulse le NPD au rang d'opposition officielle au Canada. 

55 2012 PDG Fondation littéraire Fleur de Lys  Crise étudiante (Printemps érable). 

"Fin du monde" du calendrier Maya. 

56 2013 PDG Fondation littéraire Fleur de Lys 

Le mercredi 21 août 2013 : participation à la commission 
parlementaire (Assemblée nationale du Québec) tenue 
par la Commission de la culture et de l'éducation - 
Consultations particulières et auditions publiques sur le 
document intitulé : « Document de consultation sur la 
réglementation du prix de vente au public des livres neufs 
imprimés et numériques » 

 Démission du pape Benoît XVI et élection du pape François 

Affaire Snowden. 

57 2014 PDG Fondation littéraire Fleur de Lys  23 janvier : Incendie à L'Isle-Verte, Résidence du Havre (personnes âgées) faisant 32 victimes. 

58 2015 PDG Fondation littéraire Fleur de Lys 

Le jeudi 3 septembre 2015 : participation à la 
commission parlementaire (Assemblée nationale du 
Québec) tenue par la Commission des institutions - 
Consultation générale et auditions publiques sur le 
document intitulé « Orientations gouvernementales pour 
un gouvernement plus transparent, dans le respect du 
droit à la vie privée et la protection des renseignements 
personnels » 

 Attentats de Paris (janvier et novembre). 
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59 2016 PDG Fondation littéraire Fleur de Lys  Tendances technologiques : L'année est marquée par l'émergence des drones et de la réalité virtuelle. 

60 2017 PDG Fondation littéraire Fleur de Lys  29 janvier : Attentat à la mosquée de Québec. 

61 2018 PDG Fondation littéraire Fleur de Lys  Canicule et incendies : L'été est marqué par une canicule qui touche une grande partie de la province, causant des 
problèmes de santé publique et des incendies 

2018 : Enfants de la grotte : Le sauvetage de 12 jeunes footballeurs et de leur entraîneur, coincés pendant plusieurs 
semaines dans une grotte inondée en Thaïlande, émeut le monde entier. 

62 2019 PDG Fondation littéraire Fleur de Lys  2019 : Incendie de Notre-Dame de Paris. 

63 2020 PDG Fondation littéraire Fleur de Lys 2020 – Fondateur de l’Observatoire de la philothérapie. 2020 : Pandémie de COVID-19. 

64 2021 PDG Fondation littéraire Fleur de Lys  Pandémie de COVID-19 et ses variants. / 6 janvier : Assaut du Capitole américain. 

RETRAITE 

OBSERVATOIRE DE LA PHILOTHÉRAPIE Autres occupations Actualités / Événements / Interactions 

L’âge de la retraite au Canada et au Québec est fixé à 65 ans. Je prends donc ma retraite à mon anniversaire le 9 juillet 2022. Je demeure tout de même le président éditeur de la Fondation littéraire Fleur de Lys à titre de bénévole. Désormais, je 
facture l’organisme pour mes travaux d’édition à titre de contractuel. 

Je reviens à la philosophie, plus spécifiquement à la philosophie pratique alors aussi connue sous le nom PHILOTHÉRAPIE. Je crée l’Observatoire de la philothérapie pour publier mes rapports de lecture de plus d’une centaine de livres de 
philosophie et de philosophie pratique. Le sujet m’intéresse depuis ma lecture de PLATON, PAS PROJAC ! de Lou Marinoff paru en français en l’an 2000.  

65 2022 Retraite 

Fondateur et directeur bénévole 
de l’Observatoire de la philothérapie 

Bénévole et contractuel 
à la Fondation littéraire Fleur de Lys  

24 février : Invasion de l'Ukraine par la Russie. 

8 septembre : Décès de la reine Élisabeth II. 

66 2023 Directeur et bénévole 
de l’Observatoire de la philothérapie 

Bénévole et contractuel 
à la Fondation littéraire Fleur de Lys. 

Feux de forêt exceptionnels : Le Québec a connu une saison des feux de forêt d'une ampleur record. Des centaines 
de feux ont ravagé la province, causant des problèmes de santé dus à la fumée et entraînant l'évacuation de milliers 
de personnes, notamment dans le nord. 

Conflit israélo-palestinien : Le 7 octobre, le groupe islamiste Hamas a lancé une offensive brutale et inattendue sur 
le territoire israélien, entraînant une riposte militaire israélienne à Gaza qui a fait de nombreuses victimes civiles et 
entraîné une escalade du conflit. 

Généralisation de l'IA générative. 

67 2024 Directeur et bénévole 
de l’Observatoire de la philothérapie 

Bénévole et contractuel 
à la Fondation littéraire Fleur de Lys. 

Année la plus chaude : 2024 a été l'année la plus chaude jamais enregistrée au Québec. 

68 2025 Directeur et bénévole 
de l’Observatoire de la philothérapie 

Je réalise un vieux projet : mon historiographie. 

Bénévole et contractuel 
à la Fondation littéraire Fleur de Lys. 

 

DÉCEMBRE 2025 


